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VERBALE ASSEMBLEA DEI SINDACI E DI AMBITO Prt.N.: 0029500/25 del 10/04/2025
DISTRETTO RHODENSE

(D.G.R.6762/2022)

Data: 20.02.2025 Orario: dalle 09.15 alle 11.00

Sede: Sede SERCOP — Via Cornaggia, 33 - Rho

COMUNE SINDACO PRESENTE/ASSENTE
1. ARESE NUVOLI LUCA Presente
2. CORNAREDO D'URBANO CORRADO | Presente attraverso delega

all’Assessore Rosalba Antonia Locati

3. LAINATE LANDONIO ALBERTO Presente attraverso delega
all’Assessore Maria Cecilia Scaldalai

4, PERO ABBATE ANTONINO Presente attraverso delega
all’Assessore Rossi

5. POGLIANO MILANESE LAVANGA CARMINE Presente attraverso delega
all’Assessore Gabriele Magistrelli

6. PREGANANA BOSANI ANGELO Assente

7. RHO ORLANDI ANDREA Presente

8. SETTIMO MILANESE RUBAGOTTI FABIO Presente attraverso delega al Vice

Sindaco Sara Pretina Santagostino

9. VANZAGO MUSANTE LORENZO Assente

Agli atti, presso la S.C. Direzione Funzioni Polo Territoriale - Ufficio Rapporti con Enti ed Istituzioni, sono
conservati i fogli firme, attestanti la presenza dei partecipanti.
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Ordine del giorno:

1. presentazione delle attivita dell’Hospice e delle Cure Palliative Domiciliari della ASST Rhodense;

2. esame approvazione piano programma operativo regionale a favore di persone anziane non
autosufficienti ad alto e basso bisogno assistenziale e persone con disabilita e necessita di sostegno
intensivo elevato e molto elevato- fondo per le non autosufficienze 2024 esercizio 2025- (di
concerto con |'assessore Bertolaso) - Dgr X1/ 3719 30/12/2024;

3. votazione sostituzione Assessori Pogliano M.se e Pregnana M.se nel comitato pedagogico
territoriale 0-6 anni;

4. varie ed eventuali.

Verificata la validita della seduta in base al numero dei componenti secondo le quote a ciascuno assegnate, il
Sindaco Orlandi, in qualita di Presidente, procede all’apertura dei lavori e passa la parola al Dott. Gaffuri per
la trattazione del primo punto all'Ordine del Giorno.

Punto 1)

Il Dott. Emiliano Gaffuri, Direttore Sociosanitario (DSS) di ASST Rhodense, introduce la relazione della Dr.ssa
Maria Carmen Toia, Responsabile delle attivita di Hospice e Cure Palliative della nostra ASST Rhodense,
componente territoriale significativa. L'obiettivo e quello di approfondire la conoscenza reciproca tra i diversi
soggetti coinvolti, tra cui MMG, Amministrazioni Comunali e Associazioni Locali, per favorire una
collaborazione efficace e mirata alla cura del paziente.

Il nostro servizio di cure palliative opera in diversi setting: residenziale, ambulatoriale e domiciliare.

Prende parola la Dr.ssa Maria Carmen Toia che proietta la presentazione che si allega al presente verbale.
L’équipe, che ha una consolidata esperienza di oltre vent’anni, € composta da nove medici, venti infermieri,
un coordinatore infermieristico, fisioterapisti, psicologi e assistenti sociali. Un elemento importante sono i
Volontari, I'associazione che lavora con noi e "Presenza Amica" che supporta le nostre attivita sul territorio e
in Hospice, offrendo un importante contributo sia nella compagnia al paziente che nell’affiancamento del
personale sanitario.

Nel 2024, abbiamo assistito 560 pazienti sul territorio e 300 in Hospice. Un dato particolarmente rilevante e
che oltre il 40% dei pazienti trattati sono non oncologici, un aspetto che spesso non e pienamente riconosciuto
né dai colleghi né dai cittadini. Le cure palliative oggi si rivolgono a pazienti con diverse patologie, tra cui
malattie neurodegenerative (come SLA e Sclerosi Multipla), malattie cardiache, respiratorie e nefropatiche, e
non solo a pazienti oncologici in fase terminale. Questo cambiamento negli ultimi 15 anni sottolinea
I'importanza di un approccio multidisciplinare e inclusivo.

Un elemento fondamentale per noi € la presa in carico precoce del paziente, che non deve essere intesa come
una cura incongrua, ma come una modalita per conoscere tempestivamente il paziente e la sua famiglia,
anticipando le necessita e rendendo il percorso di cura piu fluido e meno traumatico. L'ingresso nei diversi
setting (ambulatorio, domicilio, hospice) e gestito in modo flessibile e in base alle condizioni del paziente.

| tempi di accesso per i pazienti sono rapidi, sia per la prima visita che per i successivi controlli. La visita in
ambulatorio & indicata per pazienti con una buona autonomia, ma il nostro ruolo & anche quello di valutare
guando & il momento di passare a un livello di assistenza maggiore, come il domicilio o I'Hospice. | colloqui
informativi con i pazienti e le famiglie sono cruciali per definire il percorso migliore, pertanto sono estesi e
dettagliati, con una durata che supera spesso un’ora.
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Le cure simultanee, che prevedono la gestione contemporanea tra le terapie oncologiche attive e le cure
palliative, sono un concetto sempre piu rilevante. Siamo impegnati a sensibilizzare i medici di base e gli
specialisti sulla possibilita di integrare percorsi di cura palliativa anche durante le fasi di trattamento attivo
della malattia, e non solo quando non ci sono pill opzioni terapeutiche.

Infine, & fondamentale ricordare che, grazie a un lavoro in équipe ben strutturato, con riunioni quotidiane e
settimanali, I’équipe di cure palliative ha uno dei tassi di burnout piu bassi. Il supporto reciproco e la
collaborazione continua sono la chiave per affrontare le difficolta emotive legate al nostro lavoro e per offrire
la migliore assistenza possibile.

Punto 2)

Il Responsabile dell’Ufficio di Piano esprime la necessita di procedere all'approvazione del Piano Operativo
Regionale relativo al Fondo Non Autosufficienza 2024 esercizio 2025 (All. 1 Piano Operativo_riparto FNA), da
realizzarsi da parte degli Ambiti territoriali per I'erogazione di interventi a favore delle persone anziane, adulte
o minori con disabilita grave o, comunque, in condizione di non autosufficienza.

Segue spiegazione di dettaglio sulla proposta di piano che tiene in considerazione sia le indicazioni della
Deliberazione Regionale 3719/2024 - rispettando dunque le regole per I'utilizzo delle risorse a disposizione —
sia le indicazioni del tavolo delle Politiche Sociali Rhodense che ha svolto in precedenti incontri il lavoro
istruttorio che ha delineato la bozza di Piano. La proposta del Piano Operativo del Fondo, infatti, & stata
formulata sempre in continuita con gli anni precedenti, e cioé attivando il gruppo di lavoro del Tavolo delle
Politiche Sociali Rhodense per quanto riguarda: il riparto delle risorse a disposizione tra gli strumenti a
disposizione della misura (buono sociale o assistenza diretta), i requisiti di accesso agli strumenti, cercando di
salvaguardare la continuita con il passato e i vincoli previsti dalla normativa regionale.

In sintesi, durante I'esposizione, sono stati sottolineati dal responsabile dell’Ufficio di Piano i cambiamenti
fondamentali della proposta rispetto all’annualita precedente:

v" Accesso alla valutazione multidimensionale per la definizione di un progetto individualizzato anziché
richiesta di accesso da uno strumento della misura richiesto dal cittadino;

v" Accesso non limitato esclusivamente da un bando a scadenza, ma reso possibile tramite sportello;

v" Orientamento verso il budget di progetto e integrazione delle fonti di finanziamento per una migliore
efficienza della spesa pubblica;

v" Ampliamento della gamma di interventi attivabili;

v' Gestione dell'FNA come sperimentazione di pratica propedeutica ai PUA, finalizzata a garantire un
approccio coordinato e multidisciplinare.

La DGR n. 1279/2025 attraverso ALLEGATO B_MISURA B2 assegna all’Ambito Sociale Territoriale Rhodense
risorse pari a €. 738.010,00 a valere sul Fondo Non Autosufficienze 2024 esercizio 2025. La proposta, sulla
base delle riflessioni fatte durante I’Assemblea dei Soci, propone di convertire le risorse del fondo FNA verso
un maggior utilizzo dello strumento di assistenza diretta ai cittadini. Piu nello specifico, si propone di
mantenere erogazione del buono sociale per i 35 cittadini attualmente fruitori del buono sociale e con badante
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regolarmente assunto e di potenziare I'utilizzo dello strumento di assistenza diretta vincolando pertanto €.
242.000,00, il restante €. 531.010,00 impiegarlo per I'erogazione di assistenza diretta.

La proposta di suddivisione delle risorse per 'assistenza diretta tra i tre target di riferimento (minori, disabili e
anziani) e stata determinata sulla base dei cittadini con interventi attivi nell’anno precedente e di un primo
censimento effettuato dagli uffici Ser.co.p. per individuare ulteriori potenziali beneficiari della misura B2.

In particolare, le risorse sono cosi allocate:
v' €.140.000,00 in favore di per minori con disabilita;
v/ €.200.000,00 per adulti con disabilita;
v £€.191.010,00 per anziani con disabilita o in condizione di non autosufficienza.

Per quanto riguarda I'accesso alla misura, coerentemente con le indicazioni della nuova delibera si prediligera
I"utilizzo dello strumento a sportello invitando i cittadini a presentare istanza di valutazione multidimensionale
ai servizi sociali finalizzata alla definizione di un progetto individualizzato. In questo modo, lo strumento B2
(assistenza diretta) si delineera come una delle possibili attivazioni a disposizione del servizio in presenza dei
requisiti di accesso per la misura B2. Per quanto riguarda invece i fruitori del buono sociale non si procedera
all’apertura di un nuovo avviso, in quanto come sopra specificato, la proposta & quella di sostenere solo gli
attuali fruitori in continuita. Le eventuali risorse residue dello strumento del buono sociale saranno dirottate
verso |'attivazione di assistenza diretta. Per I'implementazione del bando a sportello di assistenza diretta si
procedera alla definizione di linee guida di Ambito e momenti di accompagnamento tra le equipe
multidisciplinari integrate con ASST di Il livello e i servizi sociali di base dei comuni.

Piu in generale si conferma che gli strumenti saranno erogati in favore di un beneficiario per 12 mesi
(idealmente dal 1° luglio 2025 al 30 giugno 2026) e comungue non oltre il 30 giugno 2026 in caso di attivazione
tardiva.

Per quanto concerne gli interventi integrativi B1, & stato segnalato dal Responsabile dell’Ufficio di Piano che
le risorse assegnate agli Ambiti da parte di ATS, nell’ultimo Decreto di assegnazione, potrebbero presentare
un possibile errore dovuto a una sovrastima delle casistiche B1 relative al territorio del Rhodense. Pertanto,
nell’attesa della risoluzione dell’errore e di avere a disposizione dati puntuali, & stato proposto ai partecipanti
all’assemblea di non considerare i dati presenti all'interno del Punto 7 dell’Allegato 1 Piano Operativo_riparto
FNA.

Al termine della discussione, i presenti approvano all’'unanimita:

v/ quanto esposto in premessa, che costituisce parte integrante e sostanziale della presente decisione;

v la bozza di Piano Operativo Piano Operativo Misura B2 annualitd 2024 come da allegato 1 — che
costituisce parte integrante e sostanziale della presente decisione;

v didare mandato al Responsabile dell’Ufficio di Piano per ogni altro adempimento necessario a rendere
effettiva la decisione presa.
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Punto 3)
[l Responsabile dell'Ufficio di Piano ha comunicato ai partecipanti dell’Assemblea dei Sindaci la necessita di

procedere alla sostituzione degli Assessori di Pogliano Milanese e di Pregnana Milanese all'interno del
Comitato Pedagogico Territoriale 0-6 anni.

[l Sindaco di Pogliano Milanese interviene presentando la disponibilita del nuovo Assessore a mantenere
I'impegno del suo predecessore all'interno del Comitato Pedagogico territoriale 0-6. Pertanto, chiede ai
presenti il rinnovo alla nomina dell’Assessore di Pogliano (Dott.ssa Belloni).

Il Sindaco di Settimo Milanese interviene presentando la disponibilita del nuovo Assessore all’istruzione
(Dott.ssa De Palma) a sostituire il componente di Pregnana Milanese.

Segue breve discussione tra i presenti.

Al termine della discussione, i presenti approvano all’'unanimita:

v" qguanto esposto in premessa, che costituisce parte integrante e sostanziale della presente decisione;

v" la nomina degli assessori all’istruzione di Pogliano M.se e Settimo M.se quali nuovi componenti del
Comitato Pedagogico 0-6;

v di dare mandato al Responsabile dell’Ufficio di Piano per ogni altro adempimento necessario a rendere
effettiva la decisione presa.

Punto 4)

Il Presidente cede la parola alla Dr.ssa Daniela Coppetti per I'aggiornamento dei dati relativi ai cittadini orfani
di Medici di Medicina Generale (MMG).

Ad eccezione dell’lambito di Rho — Pero, negli altri due ambiti vi sono disponibilita di scelta a completa
copertura nei numeri di seguito indicati:

AMBITO ARESE LAINATE

ARESE 90
LAINATE 18
tot. 108

AMBITO CORNAREDO - POGLIANO -
PREGNANA - SETTIMO - VANZAGO

CORNAREDO 87
POGLIANO 60
PREGNANA 9
SETTIMO 151
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VANZAGO ‘ 15 ‘

AMBITO RHO - PERO

RHO 1.471
PERO 114
tot. 1.585

| dati sono stati estratti il 15/02/2025.
Si precisa inoltre che:

v" nel comune di Pero, il 28/03/2025 inizia I'attivita un Medico titolare con un massimale di 1.500
scelte.

v" nel comune di Pero, il Dr. Ronnie Audit il 3 marzo p.v. passera ad incarico titolare, non modificando
il massimale di 1.500 scelte.

| cittadini, in entrambi i casi, dovranno fare una nuova iscrizione.

Si & cercato di agevolare i cittadini fragili gia in carico all" ADP del Dr. Ronnie (circa 20 persone) che verranno
trasferite d’ufficio.

A fronte di quanto sopra comunicato, nel mese di marzo, i cittadini orfani di MMG nel Distretto Rhodense
saranno circa 600, pertanto le ore settimanali da garantire nellAMT si ridurranno a 6. Verra garantita per i
primi 15 giorni di marzo I'attuale apertura dell’ambulatorio per consentire ai cittadini I'iscrizione con un MMG.
Si chiede la collaborazione delle Amministrazioni Comunali per la pubblicazione sui loro siti delle informazioni
relative ai Medici disponibili sul territorio.

L'Assemblea si conclude alle ore 11.00

Allegati:
1. Piano Operativo_ riparto FNA;
DGR n.3719 30 dicembre 2024;
Decreto n. 1279 03 febbraio 2025;
ALLEGATO B_MISURA B2 Tabella 1 e 2;
ALLEGATO A_MISURA B1 Tabelle 1, 2 e 3;
Slide attivita dell’Hospice e delle Cure Palliative Domiciliari della ASST Rhodense.
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Presidente dell’Assemblea dei Sindaci del Distretto Rhodense
Sindaco Andrea Orlandi*

SER.CO.P
La Responsabile dell’ Ufficio di Piano
e segretaria verbalizzante
Anna Maria Di Bartolo*

Direttore Distretto Rhodense
Daniela Coppetti*

Il Funzionario Verbalizzante
Responsabile S.C. Direzione Funzioni Polo Territoriale
Ufficio Rapporti con Enti e Istituzioni
Pier Paolo Balzamo*

*Verbale firmato digitalmente



